O cyberprzemocy.

Lekcja dla ucznidéw szkoét ponadpodstawowych

1. Czym jest cyberprzemoc? — skojarzenia zapisujemy na tablicy.

2. Czy kiedykolwiek zostaliscie dotknieci cyberprzemocg? Albo byliScie
Swiadkami cyberprzemocy? — dyskusja.

3. Wigczamy film , Historia Julki” (Fundacja Dajemy Dzieciom Site), ktory
jest dostepny na YT:
https://www.youtube.com/watch?v=sWwM36pA0yw&t=1s

4. Po projekcji dzielimy klase na grupy. Kazdy zespot otrzymuje heksy
edukacyjne (mozna zrobiC to bez tego narzedzia edukacyjnego):

| grupa — Wypisuje/ nazywa uczucia/samopoczucie gtdwnej bohaterki po
nieprzyjemnym incydencie w sieci (zazenowanie, wstyd, bezsens
istnienia, zal, ztosS¢, cheC zemsty...).

Il grupa — Wypisuje nieodwracalne konsekwencje zamieszczenia zdjecia w
internecie. Podaje wnioski.

l1l grupa — Co powinna zrobi€ Julia?
IV grupa — Co powinien zrobi€ sprawca przemocy cyfrowe;j?

Po opracowaniu zadan na heksach — wszystkie wedrujg na Srodek sali,
aby utozy€ z nich plaster miodu, ktory ma ukaza¢ dziatanie
cyberprzemocy. Jezeli zauwazymy, Ze jakiego$ ogniwa brakuje, to
wspolnie dopisujemy. (Podpowiedz: Heksy mozna wycigC tez z papieru).

5. Wigczamy kolejny film Fundacji Feminoteki ,,Cyberprzemoc. Nie stosuj,
nie lajkuj, nie udostepniaj”, dostepny takze na YT:
https://www.youtube.com/watch?v=Ju5ruLW8elc

6. Po filmie dyskusja: Jak nalezy reagowac, kiedy jestem Swiadkiem
cyberprzemocy?

7. Na koniec zajeC zwracamy uwage na specjalng strone, na ktoérej kazda
ofiara znajdzie wsparcie: www.helpine.org.pl
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